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Ha muito tempo venho lidan-
do com jovens, quer no consultério,
quer em aulas de orientagdo sexual ou
na faculdade. Durante todo este tem-
po, uma atitude dos jovens vem me
impressionando sobremaneira: a for-
ma como eles se referem aos velhos.
Fico curioso tentando entender o que é
que os leva a ver da maneira que véem
avelhice e, a0 mesmo tempo, sinto-me
entristecido ao ver este tipo de precon-
ceito presente em grande parte de nos-
sa juventude.

Nas aulas sobre sexualidade,
por exemplo, quando ha o comentario
acerca da possibilidade de uma vida
sexual até a velhice ndo é raro alguém
fazer piadas que dizem da pouca valia
que tem a velhice para nosso jovem.
Em consultdrio, no mais das vezes em
que algum adolescente comenta sobre
pessoas idosas, este comentario de for-
ma alguma vem acompanhada de uma
atitude de respeito ou de gratiddo. Pelo
comentario, os jovens tendem a olhar
para os velhos como se olha para algo
que ndo tem mais o menor valor, algo
que ja deu o que tinha que dar e que,
por isto, ¢ desprezivel.

Sei que alguns vio argumen-
tar que isto € tipico da juventude desde
0s tempos imemoriais pois 0s jovens
estdo comegando um caminho j4 tri-
lhado pelos velhos e, inconscientemen-
te, 0s jovens sabem que o caminho ter4
por fim a velhice.Desprezar os velhos
seria, assim, a forma de negar a possi-
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bilidade do fim da juventude, sendo
umamanifestagdo da tdo falada onipo-
téncia adolescente. Rejeitando os ve-
lhos, os jovens rejeitam a velhice que
comega a nascer neles préprios.

Néo nego que este tipo de
argumento tem 14 sua dose de razio,
mas penso que cle é por demais
simplista. Este tipo de explicacdo ¢
parcial ealienante, como a maioria das
explicagdes sobre ser humano que niio
levam em conta o contexto em queuma
agdo se dd, como se nds pudéssemos
ser apenas parcialmente sociais.

Ha,como bem nos lembram
os antropologos, todo um campo, mai-
or, ao qual temos que dar atengdo para
podermos prosseguir nesta nossa re-
flexdo sobre o relacionamento entre
jovens e velhos. E ¢ importante que
prossigamos até a exaustio nesta re-
flexdo, pois parte importante das mu-
dangas que a maioria de nés deseja
para nosso mundo ¢ para nosso pais
passa pela mudanga de atitude diante
de nossa histéria e de nosso passado,
corporificado hoje naqueles que estéio
na chamada “terceira idade”.

No passado, eram sabios

Naio vai longe o tempo em que
os mais velhos eram cultuados como
centro e fonte de sabedoria em uma
sociedade. Era um tempo em que os
valores humanos eram pautados prin-
cipalmente pelo passado, um tempo de
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O Brasil, o pais jovem e de

' futuro, comeca a dar os
primeiros sinais de ama-

durecimento. Estatisticas nos
ddo conta que a expectativa de
vida e a populacdo de idosos
estdoseampliando. Istorequer

. uma retomada de valores que

resgate em nossa sociedade a

| importincia e o respeito a
 terceira idade. Por parte dos

jovens e de.todos nds.
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moral mais rigida em que as regras de
convivéncia social eram lineares, co-
nhecidas, ¢ serviam para todos, inde-
pendentemente da idade ou da classe
social. A vida corria mais lentamente,
acomunicagdo entre as diversas partes
do mundo era mais dificil e demorada,
a tradigdo vencia com folga o novo.

A familia era comandada pelo
membro mais velho, que tinha um res-
peito reverencial dos outros, ¢ era por
cles consultado sempre que surgia a
necessidade de alguma decisdo ou de
algumposicionamento mais importan-
te. Os avos- notadamente 0 avo - eram
fixos ¢ firmes pontos dereferdncia, sua
experiéncia era valioso farol a orientar
0s mais jovens em meio a navegagio
entre as emogoes da vida.

Com o passar do tempo e com
o incremento do progresso, com a
admiravél conquistadavelocidade cada
Vez maior na comunicagio entre as
regides do globo, o olhar cultural mu-
dou seu foco, colocando a atencdo nas
pessoas de meia idade e ndo mais nos
idosos. Quem passa a receber maior
atengdo cultural e maior poder é a
pessoa que estd no que poderiamos
chamar de segunda idade, pois esta
pessoa estd cheia ainda de vivacidade
para acompanhar as mudangas que se
fazem necessarias, além de j4 ter uma
experiéncia de vida suficiente para
deixar de lado os arroubos da juventu-
de.

Eumtempoemque, porexem-




plo, o jovem, ao escolher seu caminho
profissional, leva em conta principal-
mente o caminho trilhado pelo pai. E
um tempo em que 0s pais querem que
os filhos sigam seu caminho. Ja ndo é
mais o passado que prepondera, mas o
presente. A m‘c?l:al desloca-se do “era
assim’ para o “é assim’, A sociedade
comega um processo de renovagio de
valores em que a experiéncia do timo-
neiro se torna mais importante que a
luz do farol.

Enquanto isto, a adolescéncia
vai esticando, a universidade se demo-
cratiza ¢ mais e mais pessoas tém
acesso a ela. O conhecimento deixa de
ser um privilégio dos mais idosos,
passando a ser de propriedade de todos
os adultos. Ampliando-se o conheci-
mento e aumentando-se o nimero de
pessoas que tém acesso a cle, cle se
fragmenta e se verticaliza, surgindo as
especializagdes. O olhar cultural se
fixa cada vez mais no aqui e agora, no
presente, fonte de descobertas ¢ de
sabedoria.

A modernidade, olhando so
para frente

O tempo passa, e o olhar cul-
tural vai buscando novo foco, princi-
palmente depois do advento da
infomdtica. O futuro passa a chamara
atengdo do olhar cultural, pois ¢ la que
as coisas acontecerdo, € la que terd
resultado o esforgo social de hoje. O
jovem passa a ser o referencial, na
medida em que nele estd a necessaria
agilidade para acompanhar os passos
do progresso humano. Novas profis-
sGes surgem, fazendo com que nem os
pais nem os avps possam Secr
pardmetros para uma escolha de ativi-
dade profissional. O critério do jovem
paraa escolha profissional estd princi-
palmente na tentativa de previsdo so-
bre como estard o mercado de trabalho
daqui a algum tempo, vale dizer: no
futuro.

Os adultos ja ndo conseguem
nem mesmo brincar com um
videogame, que dird compreender o
funcionamento de um computador de
ultima geragdo. Cheios deste novo
poder, os filhos enfrentam, ativos, os
pais que, indecisos e cheios de
psicologismos, ndo sabem como se
fazer respeitar, deixando de sinalizar
aosjovens os importantes limites que a
vida nos impdem ¢ com os quais SO
com o tempo aprendemos a lidar sem
necessitarmos de uma assessoria mais
experiente.
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No Brasil, elege-se um presi-
dente porque ¢ jovem, pouco impor-
tando sua personalidade, sua historia
ou sua idcologia . E o tempo da
modernidade. O mercado de trabalho,
que ja era dificil para quem tinha mais
de quarenta anos, passa a ser restrito
também para quem estd pouco além
dos trinta. As academias de ginéstica
moldam corpos fortes e cheios de mus-
culos, pouco importa se graciosos ou
nao.

A Medicina, cumprindo seu
destino de tentar ser uma Teologia,
busca a fonte da juventude e consegue
progressos notaveis. Mais ¢ mais pes-
soas fazem caminhada, mais e mais
pessoas tomam vitaminas
rejuvenescedoras, doengas sdo
vencidas, a expectativa de vida se
amplia, hd menos criangas no mundo,
aidade média dos povos fica mais alta
- esta montado o paradoxo. Mais ve-
lhos no mundo: mais pessoas com vida
ativa ¢ com enorme potencial para o
trabalho, umtrabalho que esta dirigido
principalmente para os mais jovens. O
que fazer? Como conciliar a visdo
predominantemente voltada para o fu-
turo com o aumento de pessoas mais
experientes na populagdo? Para onde
queremos seguir? Como estamos li-
dando com este inevitdvel olhar para o
futuro?

Monumentos ao passado,
presente e futuro

Ha pouco tempo, eu viajava
de Metrd, quando, em uma das esta-
¢oes, entrou no carro cheio uma velhi-
nha que se postou de pé perto de onde
cu me encontrava. Estavamos proxi-
mos dela dois plberes, um jovem na
faixa de seus vinte anos ¢ eu, ja bem
entrado na casa dos trinta. Esperei
durante um tempo por alguma mani-
festagdo dos mais jovens. Nada acon-
teceu, de forma que cedi meu lugar a
ela.

Continuei a viagem pensando
nos valores que norteiam a garotada de
hoje. Lembrei-me de certa vez ter lido
que ha lugares na Europa onde, ao sair
de casa, as pessoas se defrontam com
paisagens e com monumentos que fo-
ram vistos por seus pais, por scus
avos, por seus ascendentes de inime-
ras geragdes.Ndo ¢ a toaque porlaa
velhice ¢ digna de homenagens e de
consideragdo especial: a todo instante
as pessoas sdo lembradas pelo ambi-
ente em que vivem de quanto caminho
foi percorrido para que se chegasse a
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este momento em que cada um de nis
estd vivo.

Por aqui, orgulhamo-nos de
$ermos um pais jovem e de
potencial. Serd que ndo exageramos
nesta Enfase na juventude? Sera gue,
a0 acompanharmos o olhar cultural
queprivilegia o futuro, ndo erramos na
dose ¢ passamos a olhar s6 para o
futuro, como se ele surgisse do nada,
independente do passado?

E o6bvio que nio temos um
pais como gostariamos que fosse. E
claro que gostariamos de ter por aqui
menos injustiga social, riqueza melhor
distribuida, menos corrupgdo. Grande
parte domal estar que sentimos ao nos
percebermos cidaddos deste pais tem
sua origem em erros do passado, em
erros de geragdes que nos precederam.
Geralmentetemos muita facilidade para
apontarmos estes erros. E muita difi-
culdade para apontarmos os acertos.
Sim, porque eles existem, e s3o maio-
ria. Sdo estes acertos das geragdes que
precederam que nos permitem olhar
ainda com muita esperanga o futuro,
além de nos fazer crer na possibilidade
de aprender com os erros cometidos.

Nao penso que devamos vol-
tar ao tempo em que toda a orientagdo
moral ¢ todos os caminhos sociais
eram ditados pelos idosos. Nio, isto
hoje ndo teria cabimento. Nosso olhar
se volta inexoravelmente para o futu-
ro. Mas ele ndo pode ser voltar somen-
te para o futuro.

Espero que possamos olhar
tamb¢ém para o passado, para que ndo
nos esquecamos de que somos a conti-
nuagdo daqueles que vieram antes e
estdo em nds, sdo parte de nos.
Respeita-los ¢ admira-los é forma de
aumentarmos o respeito para conosco
mesmos, é forma de aumentarmos con-
sistentemente nossa auto-estima.

Comecei este artigo falando
de um mal estar que sinto num aspecto
de meu contato cotidiano com os jo-
vens. Quero terminar dizendo que de
forma alguma penso que seja privilé-
gio dos jovens este descaso para com
as pessoas da terceira idade, este des-
caso para com o passado. Isto esta
presente em todos nds. Os jovens so-
mente sdo mais ingénuos ¢ mostram
mais claramente aquilo que com o
tempo vamos aprendendo a disfargar
cinicamente. b 4
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